




Obligation d’avoir à

minima        1 FEMME
au moment du coup

d’envoi 

dans l’équipe titulaire 

Les équipes se jouent en match 

Aller / retour 

de 2 X 30 MinutesMatch 

Foot à 7 sur un demi-terrain 

(6 joueurs + 1 gardien 

+ 3 remplaçants possibles)

à partir de      équipes inscrites avec

système de play-off pour déterminer

le Champion 

8

POULES

                                                   de chaque

journée de championnat sous forme

de plateau avec plusieurs rencontres

Interdiction
de 

procéder à des changements

pendant les 20 premières

minutes.

Organisation de la compétition par la LGF

Sauf en cas de blessures  !



NOTRE PHILOSOPHIE

Mixité de la pratique2

Cohésion
d'entreprise autour
d'un projet sportif

1



LES MODALITÉS



LES MODALITÉS



Production de contenus à l’occasion du 

EDF FOOT ENTREPRISES CHALLENGE (photos, vidéos) 

COMMUNICATION 

Relais sur les réseaux sociaux de la LGF, EDF Archipel

Guadeloupe et des partenaires participants 




